DEPART

» Monte-Carlo 10km et Monaco Relay
» “Riviera Classic”

Le temps limite de course est de 2h45.
RETRAIT DES DOSSARDS

» SAMEDI 17 MARS :

- TOUS les dossards : Running Expo - Stade Louis Il de 9h & 19h

» DIMANCHE 18 MARS au MATIN :
- dossards du 10km : prés du départ - Port Hercule, MONACO
- dossards “Riviera Classic” : exclusivement prés du départ - VINTIMILLE

9h30 - Port Hercule.
9h45 - Vintimille.

» IMPORTANT : Il est fortement recommandé de refirer le dossard au

running expo le Samedi 17

INSCRIPTIONS

» Sur Internet : site www.activeurope.com (paiement sécurisé par (B).
Inscriptions possibles jusqu’au vendredi 16 mars & minuit.

» Par courrier : imprimer le bulletin sur le site www.monacorun.org

» Sur place : Running Expo - Stade Louis Il - Samedi 17 de 9h00 & 19h00

» Aucune inscription le dimanche 18/03

CERTIFICAT MEDICAL (obligatoire)

Seule la licence FFA ou FFTRI ou PASS RUNNING peuvent remplacer le
certificat médical.

Les non licenciés devront &tre en possession d'un certificat médical de
non contre indication a la pratique de la course & pied en compétition,
datant de moins d'un an @ la date de la course.

Nom / Cognome ‘ ‘

Prénom / Nome ‘

PARTENZA

» 10 Km di Montecarlo e Monaco Relay
» “Riviera (lassic”

Tempo limite della corsa 2ore 45 min.

DISTRIBUZIONE DEI NUMERI DI GARA
» SABATO 17 MARZO :
- TUTTI i pettorali : Running Expo - Stadio Louis Il dale 09.00 alle 19.00

» DOMENICA 18 MARZO prima della gara :
- | numeri della 10 km : presso la partenza sul porto di Monaco
- | numeri della “Riviera Classic” : presso la partenza a Ventimiglia

9.30 - Porto di Monaco
9.45 - Ventimiglia

» IMPORTANTE : & raccomandato di ritirare il numero gia dal sabato 17
presso il Running Expo allo Stadio

ISCRIZIONI

) Su infernet : sito www.activeurope.com (pagamento sicuro con (C).
Iscrizioni saranno possibili fino a venerdi” 16 marzo a mezzanoffe.

» Per posta : stampare il modulo sul sito www.monacorun.org

» Sul posto : Running Expo - Stadio Louis Il - Sabato 17 dale 09.00 alle 19.00

» Nessuna iscrizione domenica 18/03

CERTIFICATO MEDICO (obbligatorio)

Tutti i participanti dovranno possedere un certificato medico di atfitudine
all'attivita agonistica di corsa a piedi datato da non piv di un anno il
giorno della gara.

Imprimé sur papier 100% recyclé - Ne pas jeter sur la voie publique

Sexe / Sesso f[_] #( ]  Nationalité / Noz.‘

‘ Année de naissance / Anno di nascita |:|

P /0P | | Ville / it | | Pays / Nazione

Adresse / Indirizzo ‘

Tél. / Tel Club / Societa |

E-mail ‘ ‘
Demande de Dossard préférentiel (joindre un justificatif) / Richiesta di numero preferenziale (allegare risultato)

- 10km SAS1: [ ] «37 SAS2: [ ] «4%

- “Riviera Classic” SAS1: [ ] «1h19 au semi SAS2: [ ] «Th30" au semi

OBLIGATOIRE / OBBLIGATORIO
JOINDRE UNE COPIE DE LA LICENCE FFA ou FFTri ou PASS RUNING 2012

Non licencié FFA : JOINDRE UNE COPIE DU CERTIFICAT MEDICAL / ALLEGARE FOTOCOPIA DEL CERTIFICATO MEDICO

Délivré aprés le 18/03/2011 / rilasciato dopo 18/03/2011

Paiement / Pagamento
Visa / Mastercard (16 chiffres)

‘ Date exp.

Les 3 demiers chiffres au dos de votre (B / Gli ultimi 3 numeri sul refro della carta di credito

D Cheque : Francais uniquement / solo francese & l'ordre de : FMA

D Mandat postal avec copie du paiement / Vaglia postale con copia del pagamento
Adresse / Indirizzo : MONACO RUN - STADE LOUIS Il - 7 AVENUE DES CASTELANS - 98000 MONACO

TARIFS / TARIFE | “Riviera Classic”
<04/03 : 25€ <09/03: 12€
» 04/03 : 30€ »09/03: 15€

AUCUNE INSCRIPTION LE DIMANCHE MATIN / NESSUNA ISCRIZIONE DOMENICA MATTINA

Assurance Annulation Inscription* / Assicurazione Rimborso Iscrizione*
*Demande écrite avant le 17/03 / Richiesta scritta prima del 17/03

<

(] “Monte-Carlo 10km”

+5€

(] “Monaco Relay”
«17/03 : 20€

D oui D non

/ Firma

doit étre de son

1 + copie du cerfificat médical

Date : Vinscripti
ou licence / Liscrizione deve essere accompagnata dal pagamento + del cerfificato medico



